
Handfasting
knoten, wie es glücklich macht!
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beim Handfasting
Die 3 Knoten
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Infinity Knot
Der Unendlichkeitsknoten ist wohl die bekannteste

Art & Weise, Euer Handfasting durchzuführen. 
 

Besonders gut eignet sich der Infinity Knot, wenn ihr
Eure Familien & Freunde mit einbinden möchtet

oder bspw. die Meilensteine Eurer Geschichte
darstellen wollt.

The Saltire
Diese Variante des Handfastings stellt eine Hommage
an die schottische Flagge dar, die im Volksmund auch
"Saltire" genannt wird.  Der Clou bei dieser Variante ist

das große "X", das anstelle des berühmten
Unendlichkeitsknoten entsteht.

 

Besonders gut eignet sich das Saltire Handfasting für
Bänder mit individuellen Botschaften wie bspw. Eurem

Eheversprechen.

to give & to get
Diese etwas unbekanntere Version des Handfastings
legt eher den Fokus auf Euch und Eure Hände. Doch

vor allem legt sie Wert auf das, was ihr Euch
gegenseitig in die Hand versprechen möchtet. Hierbei
haltet ihr bspw. Eure Eheringe, während Eure Hände
miteinander verbunden werden. Meistens entsteht

kein besonderer Knoten.
 

Besonders gut eignet sich diese Version für die Paare,
die auf der Such nach einer persönlichen Note sind
und bspw. ihre Ringe während der Zeremonie selber

segnen möchten. 



all the nice stuff
Bezugsquellen

Du weißt, welchen Knoten Du binden möchtest und suchst ja noch die richtigen
Accessoires dafür? Hier stelle ich Dir meine liebsten Utensilien vor. Für einige
bekomme ich eine kleine Provision, viele sind reine Herzensempfehlungen. 

WELCHE BÄNDER BRAUCHST DU FÜR WELCHES
HANDFASTING? DAS ERKLÄRE ICH DIR AUF DEM BLOG
GENAU. DIE UTENSILIEN FINDEST DU AUF MEINER AMAZON
IDEENLISTE UNTER HANDFASTING.

WWW.AMAZON.DE

SCHAU DIR MEINE WIKINGERHOCHZEIT-IDEENLISTE MIT
VIELEN TOLLEN ACCESSOIRES UND IDEEN FÜR EINE ECHTE
WIKINGERBRAUT AN.

WWW.AMAZON.DE

FÜR FANS ECHTER KELTISCHER HOCHZEITEN  GEHT KEIN
WEG AN ETSY UND DEN UNGLAUBLICH TOLLEN
HANDFASTING BÄNDERN VORBEI!

WWW.ETSY.DE

ICH LIEBE DIE SEIDENBÄNDER VON OHSOPREPPY.
DAMIT BINDE ICH DEN SALTIRE KNOTEN AM
ALLERLIEBSTEN!

WWW.OHSOPREPPY.DE
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https://amzn.to/3EJfaE2
https://tidd.ly/3IX8kgB
https://goldroeschen.de/news/blog/welche-baender-handfasting/
https://amzn.to/3EJfaE2
https://amzn.to/3EJfaE2
https://amzn.to/3EJfaE2
https://amzn.to/3EJfaE2
https://tidd.ly/3IBWCXk
https://tidd.ly/3IBWCXk
https://tidd.ly/3IX8kgB
https://tidd.ly/3IX8kgB
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E-Mail: anja@goldroeschen.de | Phone: 0177 - 369 76 26 

Anja
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